
第 3 類医薬品

２.服用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性がありますので、直ちに服用を
中止し、この外箱を持って医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください

１.次の人は服用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください
薬などによりアレルギー症状を起こしたことがある人。

３．服用後、次の症状があらわれることがありますので、このような症状の持続又は増強が
見られた場合には、服用を中止し、この外箱を持って医師、薬剤師又は登録販売者に
相談してください

　下痢

【成分・分量（２錠中）】
トチュウ乾燥エキス　１４.０ｍｇ（トチュウとして２００ｍｇ）
シャクヤク乾燥エキス　１７.１ｍｇ（シャクヤクとして１２０ｍｇ）
エゾウコギ乾燥エキス　１４.０ｍｇ（エゾウコギとして３５０ｍｇ）
オウギ乾燥エキス　３０.０ｍｇ（オウギとして２４０ｍｇ）
オキソアミヂン末　５０.０ｍｇ
Ｌ‐アルギニン塩酸塩　５０.０ｍｇ
チアミン硝化物（Ｖ.Ｂ１）　１０.０ｍｇ
リボフラビン（Ｖ.Ｂ2）　４.０ｍｇ
ピリドキシン塩酸塩（Ｖ.Ｂ6）　１０.０ｍｇ
トコフェロールコハク酸エステルカルシウム　２０.７ｍｇ〔dlーα‐トコフェロールコハク酸エステ
ル（Ｖ.Ｅ）として２０ｍｇ〕
L‐アスコルビン酸ナトリウム　１１２.６ｍｇ〔L‐アスコルビン酸（Ｖ.Ｃ）として１００ｍｇ〕
無水カフェイン　５０.０ｍｇ
〔添加物〕セルロース、ヒドロキシプロピルセルロース、クロスポビドン、ステアリン酸Mg、ヒプロ
メロース、タルク、アラビアゴム、炭酸Ca、白糖、ゼラチン、ポリオキシエチレンポリオキシプロピ
レングリコール、リン酸水素Na、酸化チタン、黄色五号、カルナウバロウ
<成分・分量に関連する注意>
ビタミンB2（リボフラビン）により、尿が黄色になることがあります。

4．しばらく服用しても症状がよくならない場合は服用を中止し、この外箱を持って医師、薬
剤師又は登録販売者に相談してください

この外箱は、服用の際にはよく読み、大切に保管してください。

ビタミン含有保健薬

【使用上の注意】

関係部位

皮　　膚

消 化 器

症　状

発疹・発赤、かゆみ

吐き気・嘔吐



【効能・効果】
滋養強壮、虚弱体質、肉体疲労・病後の体力低下・食欲不振・栄養障害・発熱性消耗
性疾患・妊娠授乳期などの場合の栄養補給

【用法・用量】
下記の量を水又は温湯で服用してください。

●朝・昼・晩、食前・食後にかかわらず、いつでも服用できます。
（1日2回服用する場合は、1回目の服用から6時間以上間隔をあけられることをおすすめし
ます。）
<用法・用量に関連する注意>
用法・用量を厳守してください。

【保管及び取扱い上の注意】
（1）高温をさけ、直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に密栓して保管してください 。
（2）小児の手の届かない所に保管してください。
（3）他の容器に入れ替えないでください。（誤用の原因になったり品質が変わります。）
（4）水分が錠剤につくと、錠剤表面が変色したり、亀裂を生じたりすることがありますので、水
　 滴を落としたり、ぬれた手で触れないでください。誤って錠剤をぬらした場合は、ぬれた錠剤   
　  を廃棄してください。
（5）容器のキャップのしめ方が不十分な場合、湿気などにより、品質に影響を与える場合があ
　  りますので、服用のつどキャップをよくしめてください。
（6）容器の落下等の衝撃により錠剤に亀裂が入り、品質に影響を与えることがありますの  
　  で、外箱に入れて保管するなど、取扱いに注意してください。
（7）外箱及びラベルの「開封年月日」記入欄に、キャップをあけた日付を記入してください。
（8）使用期限（外箱及びラベルに記載）をすぎた製品は服用しないでください。また、一度  
　　キャップをあけた後は、品質保持の点から開封日より６ヵ月以内を目安に服用してください。

年　齢
  成人（15歳以上）
15歳未満の小児

1回量
1錠

1日服用回数

服用しないこと
1～2回

●本製品には添付文書はついておりません。
　外箱の記載事項と同様のものです。

製造販売元 〒103-8433 東京都中央区日本橋本町三丁目4-14

FAX 03-3279-7566
受付時間：月～金（祝日を除く）9：00～17：00TEL 03-3279-7755

本製品に関するお問い合わせ

興和株式会社 医薬事業部 お客様相談センター
お買い求めのお店又は下記へお願いします。


