
❶次の人は服用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください
　薬などによりアレルギー症状を起こしたことがある人。
❷服用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性がありますので、直ちに服用を中止し、この
　添付文書を持って医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください

❸しばらく服用しても症状がよくならない場合は服用を中止し、この添付文書を持って医師、薬剤
　師又は登録販売者に相談してください

指定医薬部外品

相談すること

（裏面へ続く）

吐き気・嘔吐
発疹・発赤、かゆみ

消化器
皮　膚
関係部位 症　　状

●疲労の回復・予防
●日常生活における栄養不良に伴う身体不調の改善・予防
　◇目覚めが悪い、眠りが浅い、寝付きが悪い
　◇疲れが残る、疲れやすい、体力がない、身体が重い、身体がだるい
●体力、身体抵抗力又は集中力の維持・改善
●病中病後の体力低下時、発熱を伴う消耗性疾患時、食欲不振時、妊娠授乳期又は産前産後等の
　栄養補給

下記の量を水又は温湯で服用してください。

＜用法・用量に関連する注意＞
用法・用量を守ってください（他のビタミン等を含有する製品を同時に使用する場合には過剰摂取等
に注意してください。）。

キューピーコーワヒーリング錠は、３種の生薬・5種のビタミン・アミノ酸などから
構成されるビタミン剤で、疲労回復・栄養不良に伴う身体不調を改善します。
また、カフェインを配合していないため、おやすみ前にも服用ができ、“休息したい体”
に適した処方となっています。

●エゾウコギ・オキソアミヂン・チョウジのトリプル生薬を配合し、「毎日の疲れ」・
「翌朝に残ってしまいがちな疲れ」にすぐれた効果を発揮します。
●カフェインを配合していないため、おやすみ前にも服用できます。
●食前・食後に関わらず、１日１回、１回２錠で効果を発揮します。

製品特長

●寝ても取れない疲れがある方に。
●栄養不良に伴い、目覚めが悪い・眠りが浅い・寝付きが悪い方に。
●カフェインを含まないビタミン剤をお求めの方に。

このような方に

効能・効果

用法・用量 
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お買い求めのお店又は下記へお願いします。

興和株式会社 医薬事業部 お客様相談センター

本製品に関するお問い合わせ

FAX 03-3279-7566
受付時間：月～金（祝日を除く）9：00～17：00TEL 03-3279-7755

●興和製品サイト　https://hc.kowa.co.jp/otc

〔添加物〕セルロース、トウモロコシデンプン、ヒドロキシプロピルセルロース、クロスポビドン、ステア
リン酸 Mg、ヒプロメロース、タルク、アラビアゴム、炭酸Ca、白糖、ゼラチン、ポリオキシエチレンポリオ
キシプロピレングリコール、青色二号、カルナウバロウ
＜成分・分量に関連する注意＞
ビタミンＢ２（リボフラビン）により、尿が黄色になることがあります。

❶高温をさけ、直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に密栓して保管してください。
❷小児の手の届かない所に保管してください。
❸他の容器に入れ替えないでください（誤用の原因になったり品質が変わります。）。
❹水分が錠剤につくと、錠剤表面が変色したり、亀裂を生じたりすることがありますので、
　水滴を落としたり、ぬれた手で触れないでください。誤って錠剤をぬらした場合は、ぬれた 
　錠剤を廃棄してください。
❺容器の中の詰め物（ビニール）は、輸送中に錠剤が破損するのを防止するために入れて
　あるもので、キャップをあけた後は、必ず捨ててください。
❻容器のキャップのしめ方が不十分な場合、湿気などにより、品質に影響を与える場合が
　ありますので、服用のつどキャップをよくしめてください。
❼容器の落下等の衝撃により錠剤に亀裂が入り、品質に影響を与えることがありますので、外箱に入れ
　て保管するなど、取扱いに注意してください。
❽外箱及びラベルの「開封年月日」記入欄に、キャップをあけた日付を記入してください。
❾使用期限(外箱及びラベルに記載)をすぎた製品は服用しないでください。また、一度キャップをあけ
　た後は、品質保持の点から開封日より6ヵ月以内を目安に服用してください。

成分・分量 働　き

オキソアミヂン末

エゾウコギ乾燥エキス　　　　　　　　　14.0ｍg
　　　　　　　　　　 (エゾウコギとして 350ｍg)

チアミン硝化物（V.B1）

カルニチン塩化物
ガンマ-オリザノール 

エネルギー産生に関与します。

リボフラビン（V.B2）

成分・分量（2錠中）

保管及び取扱い上の注意

エゾウコギの根及び根茎から抽出された成分
で、疲れに効くと同時に、すぐれた滋養強壮効
果をあらわします。
ニンニクから抽出された成分で、ニンニク特有
のニオイがおさえてあり、からだの調子が悪い
時、すぐれた滋養強壮効果をあらわします。

50.0ｍg

50.0ｍg

ニコチン酸アミド

自律神経の調整に関与します。10.0ｍg
10.0ｍg

4.0ｍg
12.0ｍg

ピリドキシン塩酸塩（V.B6） 5.0ｍg

チョウジ末 チョウジのつぼみを粉末とした成分で、栄養不良
に伴う目覚めの悪さの改善に効果をあらわします。

5種のビタミンの補給により、疲労などへの効
果をサポートします。

20.0ｍg

L-アスコルビン酸ナトリウム 112.6ｍg

Y 1 4 1 6 R T 3 K 0 0 0 0 DM

カルニチン塩化物

　　　　　〔L-アスコルビン酸（V.C）として  100ｍg〕
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