
指定医薬部外品

２.服用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性がありますので、直ちに服用を
中止し、この分包を持って医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください

１.次の人は服用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください
薬などによりアレルギー症状を起こしたことがある人。

【成分・分量（２錠中）】
エゾウコギ乾燥エキス 16.0mg（エゾウコギとして 400.0mg）
オキソアミヂン末 50.0mg
チアミン硝化物（V.B1） 10.0mg
リボフラビン（V.B2） 4.0mg
ピリドキシン塩酸塩（V.B6） 10.0mg
ニコチン酸アミド 25.0mg
Lーアスコルビン酸ナトリウム 112.6mg［Lーアスコルビン酸（V.C）として 100mg］
トコフェロールコハク酸エステルカルシウム 20.7mg［dlーαートコフェロールコハク酸エステル
（V.E）として 20.0mg］
Lーアルギニン塩酸塩 60.0mg
無水カフェイン 50.0mg
〔添加物〕トウモロコシデンプン、セルロース、ヒドロキシプロピルセルロース、クロスポビドン、
ステアリン酸Mg、ヒプロメロース、タルク、アラビアゴム、炭酸Ca、白糖、ゼラチン、ポリオキシ
エチレンポリオキシプロピレングリコール、リン酸水素Na、酸化チタン、黄色五号、カルナウバロウ
<成分・分量に関連する注意>
ビタミンB2（リボフラビン）により、尿が黄色になることがあります。

３．しばらく服用しても症状がよくならない場合は服用を中止し、この分包を持って医師、
薬剤師又は登録販売者に相談してください

この分包は、服用の際にはよく読み、大切に保管してください。

ビタミン含有保健剤

【使用上の注意】

関係部位

皮　　膚

消 化 器

症　状

発疹・発赤、かゆみ

吐き気・嘔吐



【効能・効果】
●疲労の回復・予防
●日常生活における栄養不良に伴う身体不調の改善・予防：
　疲れやすい・疲れが残る・体力がない・身体が重い・身体がだるい
●病中病後の体力低下時、発熱を伴う消耗性疾患時、食欲不振時、妊娠授乳期又は
産前産後等の栄養補給

【用法・用量】
成人（15歳以上）1回1錠、1日1～2回水又は温湯で服用してください。1日2回服用する
場合は、服用間隔を6時間以上おいてください。
<用法・用量に関連する注意>
用法・用量を守ってください（他のビタミン等を含有する製品を同時に使用する場合には
過剰摂取等に注意してください。）。

【保管及び取扱い上の注意】
（1）高温をさけ、直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に保管してください。
（2）小児の手の届かない所に保管してください。
（3）他の容器に入れ替えないでください（誤用の原因になったり品質が変わります。）。
（4）落下等の衝撃により錠剤に亀裂が入り、品質に影響を与えることがありますので、取扱

いに注意してください。
（5）使用期限をすぎた製品は服用しないでください。

●本製品には添付文書はついておりません。
　分包の記載事項と同様のものです。

製造販売元 〒103-8433 東京都中央区日本橋本町三丁目4-14

TEL 03-3279-7755  FAX 03-3279-7566
       受付時間：月～金（祝日を除く）9：00～17：00

本製品に関するお問い合わせ

興和株式会社 医薬事業部 お客様相談センター


